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Vaccinatie voor ouderen: 
 

COVID: 

De HGR raadt aan om alle risicogroepen, 50+, chronische zieken, patiënten met hart -en 
vaatziekten, longziekten, diabetes, rokers,… te vaccineren, tussen half september en eind 
oktober. 

Het vaccin ligt hier in de praktijk, is gratis, en kan na afspraak bij de verpleegkundige geplaatst 
worden.  

 

GRIEP: 

De HGR raadt aan om alle risicogroepen, 50+, chronische zieken, patiënten met hart -en 
vaatziekten, longziekten en diabetes, rokers,… te vaccineren, tussen eind oktober en half 
december. 

Het vaccin kan zonder voorschrift gehaald worden bij de apotheker en na afspraak bij de 
verpleegkundige geplaatst worden.  

Kostprijs: 4,08€ of verhoogde tegemoetkoming: 2,45€. Niet terugbetaald buiten risicogroepen: 
17,02€ 

 

PNEUMOKOKKEN: 

Pneumokokken zijn bacteriën die naast sinusitis en oorontsteking ook zeer ernstige infecties 
kunnen veroorzaken zoals longontsteking, hersenvliesontsteking en bloedvergiftiging.  

De HGR raadt aan om alle personen tussen 65 en 80 jaar, patiënten met  chronisch hartlijden, 
longlijden, leverlijden, nierlijden, diabetes,… te vaccineren. 

De aanbevelingen zijn recent aangepast. Nu volstaat een éénmalige vaccinatie. Voor 
risicogroepen is dit terugbetaald: 12,10€ en verhoogde tegemoetkoming 8€. Buiten de 
risicogroep 66,91€.  

Wie een zeer hoog risico heeft op pneumokokken, wordt een extra 5-jarig vaccin aanbevolen. Dit 
is niet terugbetaald en kost 33,66€ 

Beide vaccins zijn op voorschrift. Je kan hiervoor een afspraak maken bij de verpleegkundige.  

 

ZONA: 

Zona is een bandvormige huiduitslag meestal aan 1 kant, op de romp, hals of in het gezicht.  

Deze huiduitslag zorgt voor een branderig gevoel, pijn of jeuk.  

De HGR raadt aan om te vaccineren vanaf 60 jaar en voor personen vanaf 16 jaar met 
verminderde weerstand. 
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Het vaccin is op voorschrift, en kan na afspraak geplaatst worden bij de verpleegkundige. Er zijn 
2 dosissen nodig. Er is een terugbetaling voorzien voor risicopatiënten.  

Kostprijs: 12,10€ en 8€ bij verhoogde tegemoetkoming. Buiten de risicogroep kost het vaccin 
162, 85€. 

RSV: 

RSV is een besmettelijk virus dat luchtweginfecties kan veroorzaken bij mensen van alle 
leeftijden.  

De HGR raadt aan om iedereen vanaf 60 jaar te vaccineren. Het vaccin gedurende minimum 2 
jaar. En dat zal telkens verder opgevolgd worden. Hiervoor is 1 inspuiting nodig. 

Het vaccin is op voorschrift, en kan na afspraak geplaatst worden bij de verpleegkundige.  

Het wordt niet terugbetaald, en kost 206,30€. 

 

Meer informatie kunt u vinden via: www.victorvaccin.be 

 

 

http://www.victorvaccin.be/

